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參 賽 名 稱 
中文：2022 泰國帕拉羽球國際賽(1 級) 

英文：Thailand Para Badminton International 2022 

參 賽 地 點 泰國-芭達雅 

參 賽 日 期 

一、賽前集訓：111 年 8 月 3 日 至 8 月 12 日，共 10 日 

二、賽事地點：泰國 芭達雅 

三、賽 事 日期：111 年 8 月 15 日至 8 月 20 日，共 6 日 

四、出返國日期：111 年 8 月 13 日至 8 月 21 日，共 9 日 

五、返國居家檢疫及自主 防疫 日期： 111 年 8 月 22 日至 8 月 28 

日，共 7 天。 

參賽隊伍人數  22 個國家， 175  名選手 

代 表 團 人 員 

領  隊：李結祥 

管  理：鄭峻逸 

教  練：紀世清 

教  練：龔雅慈 

選  手：方振宇 SU5 男子單打、男子雙打 

選  手：蒲貴煜 SU5 男子單打、男子雙打 

選  手：葉恩銓 SL4 男子單打 

選  手：蔡奕琳 SH6 女子單打、混合雙打 

選  手：吳于嫣 SH6 女子單打 

選  手：楊伊宸 WH2 女子單打、女子雙打 

選  手：胡光秋 WH1 女子單打、女子雙打 

運動防護員：蔡佩琪 

運動防護員：徐  婕 

參 賽 行 程 表 

( 航 班 資 訊 ) 

 

參 賽 經 過 

及 

成 績 總 表 

2022202220222022 泰國帕拉羽球國際賽泰國帕拉羽球國際賽泰國帕拉羽球國際賽泰國帕拉羽球國際賽(1(1(1(1 級級級級)111)111)111)111 年年年年 8888 月月月月 15151515 日至日至日至日至 8888 月月月月 20202020 日日日日，，，，共共共共 6666 日日日日。。。。    

111111111111 年年年年 8888 月月月月 13131313 日日日日((((星期六星期六星期六星期六) ) ) )     

桃園機場搭 CI831 班機起飛時間 09：25，前往曼谷蘇凡納布國際機

場。泰國：芭達雅。集合時間 06：30，在第一航廈華航櫃檯旁報到集

合。 



                                                

                                    照片：泰國帕拉羽球國際賽(1 級)桃園機場出發團體照 

111111111111 年年年年 8888 月月月月 14141414 日日日日((((星期日星期日星期日星期日) ) ) ) 賽前練習賽前練習賽前練習賽前練習    

今天上午全部的選手搭 10 點的車到比賽場地！請提早 5-10 分鐘下樓等

車，車不等人，請勿遲到！謝謝！ 

                                                                    

                                                                    照片：搭車前往比賽場賽前練習實況 

                                                                                            

                                                                     照片：搭車前往比賽場賽前練習實況 



                                                            

                                                    照片：搭車前往比賽場賽前練習實況實況 

                                                        

                                                            照片：搭車前往比賽場賽前練習實況 

                                                        

                       照片：方振宇賽前練習 

    

111111111111 年年年年 8888 月月月月 11115555 日日日日((((星期星期星期星期一一一一))))    

賽前練習進入主場地全體快篩 



    

                照片：參賽進入主場地前快篩 

                                

                       照片：主場地練習場實況 

                                

                  照片：輪椅及 6級主場地練習場實況 

111111111111 年年年年 8888 月月月月 16161616 日日日日((((星期二星期二星期二星期二) ) ) ) 第一天賽程第一天賽程第一天賽程第一天賽程    

10:00，SU5 單打 

蒲貴煜 vs Cheah Liek Hou（馬來西亞）19:21、6:21（0:2）敗 

12:00，WH1 輪椅單打 

胡光秋 vs Henriett KOOSZ（奧地利）21:2、21:14（2:0）勝 

12:30，WH2 輪椅單打 

楊伊宸 vs Yuma Yamazaki（日本）17:21、5:21（0:2）敗 

14:00，SH6 女單 

吳于嫣 vs Oliwia SZMIGIEL(波蘭)19:21、14:21（0:2）敗 



14:30，WH1 輪椅單打 

胡光秋 vs Nina GORODETZKY(以色列)11:21、13:21（0:2）敗 

14:30，SH6 女單 

蔡奕琳 vs Daria BUINICKA(波蘭)14:21、15:21（敗） 

15:00 ，SL4 單打 

葉恩銓 vs SHIN Kyung Hwan(韓國)14:21、13:21（0:2）敗 

15:30，SU5 單打 

蒲貴煜 vs Barttomiei MROZ(波蘭)21:12、21:19（2:0）勝 

16:00，WH2 輪椅單打 

楊伊宸 vs LEE Sun Ae(韓國)14:21、18:21（0:2）敗 

20:00，SU5 男雙 

方振宇：蒲貴煜 vs Pricha SOMSIRI、Chok-Uthaikul WATCHARAPHON（泰

國）22:20、20:22、22:19（2:1）勝 

111111111111 年年年年 8888 月月月月 11117777 日日日日((((星期星期星期星期三三三三) ) ) ) 第第第第二二二二天賽程天賽程天賽程天賽程    

10:00，WH 1 - WH 2 女雙 

楊伊宸、胡光秋 vs KANG Jung Kum、LEE Sun Ae（韓國）21:19、19:21、

21:10（2:1）勝 

11:30，SL4 單打 

葉恩銓 vs Fredy SETIAWAN （印尼）6:21、7:21（0:2）敗 

12:30，SU5 單打 

方振宇 vs Ruthick RAGUPATHI（印度）21:15、21:13（2:0）勝 

15:30，SU5 男雙 

方振宇、蒲貴煜 vs Meril LOQUETTE 

、Lucas MAZUR（法國）14:21、16:21（0:2）敗 

16:00 ，SH6 混雙 

蔡奕琳 、Hector Jesus SALVA TUNQUE  vs lack SHEPHARD、Rachel 

CHOONG（英格蘭）5:21、7:21（0:2）敗 

16:30，WH 1 - WH 2 女雙 

楊伊宸、胡光秋 vs Sarina SATOMI、Yuma YAMAZAKI（日本）5:21、8:21

（0:2）敗 

18:30，SU5 單打 

方振宇 vs Mohamad Faris AHMAD AZRI（馬來西亞）21:13、21:15（2:0）

勝 

18:30 ，SH6 女單 

蔡奕琳 vs Rachel CHOONG （英格蘭）9:21、9:21（0:2）敗 

19:00，SH6 女單 

吳于嫣 vs Yasmina EISSA（埃及）13:21、18:21（0:2）敗 

8/178/178/178/17 止目前賽況止目前賽況止目前賽況止目前賽況：：：： 

WH 1 - WH 2 女雙 ，楊伊宸、胡光秋 晉級前 4 

SU5 單打 方振宇、蒲貴煜   晉級前 8 

WH1 輪椅單打 胡光秋   晉級前 6 



111111111111 年年年年 8888 月月月月 18181818 日日日日((((星期四星期四星期四星期四) ) ) ) 第第第第三三三三天賽程天賽程天賽程天賽程    

9：30， SU5 男雙 

方振宇、蒲貴煜 vs  Mohamad Faris AHMAD AZRI 、CHEAH Like Hou （馬

來西亞）11：20、20：22 （0：2）敗 

10：00 ，SH6 女單 

吳于嫣 vs Nithya Sre SUMATHY SIVAN 印度）10：21、17：21（0：2）

敗 

10：00，SH6 混雙 

蔡奕琳 、Hector Jesus SALVA TUNQUE vs CHU Man Kai、CHOI Wing Kei

（香港）12：21、10：21（0：2）敗 

12：00， SU5 男雙 

方振宇、蒲貴煜 vs KIM Gi-Yeon、LEE Jeongsoo （韓國）17：21、21：

13、21：19（2：1）勝 

12：00，WH1 單打 

胡光秋 vs  Shaimaa Samy ABDELLATIF（埃及）18：21、21：10、21：16

（2：1）勝 

12：30， SH6 女單 

蔡奕琳 vs Chai SAEYANG（泰國）4：21、9：21（0：2）敗 

16：00，SU5 單打 

方振宇 vs KIM Gi-Yeon （韓國）21：14、21：16（2：0）勝 

16：00，SU5 單打 

蒲貴煜 vs Meril LOQUETTE（法國）21：12、19：21、22：20（2：1）勝 

    

8/188/188/188/18 止目前賽況止目前賽況止目前賽況止目前賽況：：：：    

SU5 男雙 方振宇、蒲貴煜 第 4名 

WH1 輪椅單打 胡光秋  晉級前 4 

WH 1 - WH 2 女雙  楊伊宸、胡光秋 晉級前 4 

SU5 單打 方振宇晉級前 4 

SU5 單打 蒲貴煜晉級前 4 

111111111111 年年年年 8888 月月月月 11119999 日日日日((((星期四星期四星期四星期四) ) ) ) 第第第第四四四四天賽程天賽程天賽程天賽程    

WH 1 - WH 2 女雙  楊伊宸、胡光秋 vs Jung Gyeoul、Kwon Hyunah（韓

國）10：21、11：21（敗）。 

WH1 女單 胡光秋 vs Sarina Satomi（日本）3：21、6：21（0：2）敗。 

SU5 男單 方振宇 vs Mohamad Faris Ahmad Azri(馬來西亞）21：15、

21：14（2：0）勝。 

SU5 男打 蒲貴煜 vs Cheah Liek Hou（馬來西亞）18：21、13：21（0：

2）敗 
 

截至截至截至截至 8/198/198/198/19 止成績止成績止成績止成績：：：：    



WH 1 - WH 2 女雙  楊伊宸、胡光秋  銅牌 

WH1 女單 胡光秋   銅牌 

SU5 男打 蒲貴煜   銅牌 

SU5 男雙 方振宇、蒲貴煜 第 4名 明日 8/20 賽程： 

SU5 男單 方振宇「決賽」 
 

111111111111 年年年年 8888 月月月月 22220000 日日日日((((星期星期星期星期五五五五) ) ) ) 最後一天最後一天最後一天最後一天賽程賽程賽程賽程    

SU5 男單 方振宇 vs Cheah Liek Hou（馬來西亞）20：22、15：21

（0：2）敗 

2022202220222022 泰國帕拉羽球國際賽泰國帕拉羽球國際賽泰國帕拉羽球國際賽泰國帕拉羽球國際賽，，，，總成績報告總成績報告總成績報告總成績報告：：：：    

SU5 男單 方振宇   銀牌 

WH1 女單 胡光秋   銅牌 

SU5 男單 蒲貴煜  銅牌 

WH 1 - WH 2 女雙  楊伊宸、胡光秋  銅牌 

SU5 男雙  第四名 

  

     
         照片：大會電視牆                             照片：方振宇及蒲貴頒煜獎實況 
    



參賽效益分析 

1. 參加國際賽事爭取國際排名積分。 

2. 透過國際賽事，強化選手參賽經驗。 

3. 提供我國選手對戰國際選手之磨合機會，增加臨場實戰賽事經驗。 

4. 藉由以賽代訓機會，積極備戰 2022 亞帕運。 

5. 觀察國際賽事狀況，分析男雙 SU5 級我國亦有奪牌機會，建議 SU5

級方振宇及 SU5 級蒲貴煜可搭配男雙，積極栽培並增取 2024 年帕奧

參賽資格及奪牌機會。 

6. 另外本次輪椅 WH1、WH2 單打及輪椅(WH1-WH2)的雙打，首次參賽就

獲得輪椅單打及輪椅雙打的銅牌，如果能積極栽培及訓練或給予專

案訓練計畫(經費)，必有機會增取 2024 年帕奧參賽資格及奪牌。 

綜合評估分析 

1. 選手臨場應變經驗不足，需多參與國際賽事增加參賽經驗。 

2. 因國際賽事皆舉辦於大型場館，期盼於國內備戰訓練時也有大型場

館空間提供訓練。 

3. 因我國防疫政策，回國防疫旅館若能提供選手於房間內充足體能訓

練器材，應可更完善。 

檢 討 與 建 議 

 檢討檢討檢討檢討    

1. 本次參賽感謝中華帕拉林匹克總會會長、秘書長、張副祕及總會同

仁指導、協助與幫忙讓我們順利成行。 

2. 本次參賽防疫規範依照中央疫情指揮中心規定，及 2022 泰國帕拉羽

球國際賽(1 級)選手及代表團職員賽會防疫規定辦理。本團團員共有

13位，至 8月 22 日(星期一)上午 11 點，團員有 5位快篩陽性，8

位快篩陰性，當日晚上 21：45左右衛生局派防疫計程車，更換 5位

快篩陽性團員至集中檢疫所(大爵商務飯店)，約於晚上 22:45抵達

集中檢疫所進行安置。8月 23 日新增一位團員被通知返國唾液 PCR

陽性，申請一人一戶進行居家隔離，當日下午 2：00左右衛生局派

防疫計程車返回住所進行隔離。 

3. 本次羽球項目獲得獎牌數：1銀、3銅。 

4. 本次的比賽我國有 7位(4 女 3 男)羽球選手參賽，兩位(1 男 1 女)教

練，方振宇選手是中華帕拉林匹克總會長期積極栽培的重點選手，

經過長期的栽培使得水準更進步，已追上世界羽壇強國，因此，在

本次比賽中獲得銀牌。另外還有 5 級的蒲貴煜選手也獲得銅牌，再



繼續培訓一定有機會在帕奧奪牌。 

5. 本次的比賽觀察國際一級賽事頂尖選手，我國輪椅組楊伊宸選手、

胡光秋選手若能給予充分訓練資源及參賽相關經費，多派參加國際

一級國際賽事，增加參賽經驗，確實有於國際一級賽事奪牌之機

會。故，建議將輪椅選手納入重點培訓計畫中，於明年(2023)開始

增取帕運積分，將有機會增取 2024 年帕運參賽資格及奪牌。 

6. 感謝總會給予選手關心與照顧，讓選手能夠更積極從事訓練，刻苦

耐勞，持續不斷努力，不斷「勤操」，爭取佳績。 

 SSSSU5U5U5U5 方振宇方振宇方振宇方振宇：：：：    

1. 攻前場為主(加前推後平直線、對角高)。 

2. 搭配後場對角線攻擊場球為輔。 

3. 要強化拉吊能力，特別是對方發長球時，如何引導至攻前場球架構

（戰術）處理。 

4. 要強化發球，及變化 

 SSSSU5U5U5U5 蒲貴煜蒲貴煜蒲貴煜蒲貴煜：：：：    

1. 要強化基本技術。 

2. 強化攻擊能力（殺球、扣殺、半切殺）。 

3. 強化後場過渡球的處理（攻前場）。 

4. 要強化發球，及變化。 

 WWWWH1H1H1H1、、、、WH2WH2WH2WH2 輪椅輪椅輪椅輪椅組組組組楊伊宸楊伊宸楊伊宸楊伊宸、、、、胡光秋胡光秋胡光秋胡光秋：：：：    

1. 能夠給予專案培訓計畫及經費。 

2. 強化基本技術。 

3. 強化輪椅移動能力（速度、速耐力、敏捷、步法）。 

4. 強化戰術應用。 

5. 發球技巧。 

6. 強化輪椅隊形變化。 

 

 建議建議建議建議    

1. 繼續加強競技運動選手國際交流，吸取新知並互相切磋，以掌握國



際間有關身障羽球各級競技運動選手水準之最新趨勢，拓展國際視

野並提升選手競技水準的成績。 

2. 建請帕總往後能夠多派選手及教練出國吸收比賽經驗及爭取世界排

名積分。 

3. 我國帕拉羽球項目選手、教練選拔機制算完整。但是在應用上就不

是很好。因為羽球共有六個級別，每年會長每一級的冠軍才有機會

出國比賽，這是對的。但這只對一半，因為國家代表出國人數有限

(經費)，再加上人為的因數，往往沒有依照辦法選出或培養真正有

機會在國際上得牌的優秀選。 

4. 因本屆帕運第一次將羽球納入參賽，故分析歷屆亞帕運成績，及綜

觀國際一級賽事，我國 SL4 級現役選手投入近 10 年時間給予豐厚資

源栽培，但仍無法有成績突破，不該再把資源放在此選手之上；反

觀我國輪椅組選手，被忽視狀況下，仍自我努力為國增取成績，故

期望在選手選拔及資源分配時，能分析國際情勢，依實際奪牌狀況

給予資源，而非個人己私，將資源留給毫無機會之選手，將是我國

奪牌機會之損失，盼能公平。另外，SH6 級選手，也有起步太晚年紀

稍長選手，依分析國際賽事選手看來，也無奪牌機會，盼能審慎評

估避免浪費資源。 

  



 

照片剪影 

  

SU5 方振宇比賽實況 SU5 蒲貴煜比賽實況 

  

WH1-WH2 楊伊宸、胡光秋比賽實況 SU5 方振宇、蒲貴煜 銀牌、銅牌頒獎 

  

WH1、WH2 楊伊宸、胡光秋 銅牌頒獎 WH1 胡光秋 銅牌頒獎 

 


